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─ ケーススタディーとグループワークで学ぶ ─

女性活躍推進法が成立し、企業における女性活躍推進は待ったなしの状
況です。しかし、経験不足などからリーダーになる自信が持てない女性や、
リーダーとして今のままでよいのか、不安を感じている女性も少なくないの
ではないでしょうか。本セミナーでは、女性リーダーに不可欠なスキルを、
ケーススタディーとグループワークで習得します。リーダーとして自信がつ
く、すぐに実践したくなるスキルが満載です。

平成28年６月22日（水） 10：00～17：00
部下・後輩を持つ女性リーダーまたはリーダーを目指す女性
（目安は入社７年以上）

Ⅰ．オリエンテーション
　 キャリアの振返り
Ⅱ．良きリーダーになるために必要なマインドセット！
　 世代別獲得スキルの振返り（資格・技能・能力）
Ⅲ．理想の上司・理想の部下
　 理想の上司・部下の行動と考え方
Ⅳ．ケーススタディー① グループワーク
　 リーダーの役割と責任とは

Ⅴ．ケーススタディーからの教訓
　 リーダーに求められるスキルとは
Ⅵ．ケーススタディー② グループワーク
　 真の人間関係を築く表現法
　 部下・後輩のほめ方・叱り方
Ⅶ．活き活きと輝くリーダーになるために
　 メンタルヘルスについて

講座内容

実践
女性リーダー育成塾

効果

対象

日時

●リーダーとしての自覚と覚悟が芽生え、意欲が向上します。
●リーダーに求められる組織運営や指導力、
　コミュニケーション力が習得できます。
●キャリアを振返り、課題を明確にするとともに、
　自身に対する周囲の期待を理解します。
●受講者同士の交流により悩みや課題を共有できるほか、
　他社の受講者から刺激を受けられます。



〈 銀行使用欄 〉

株式会社 十六総合研究所　担当：後藤・早川
〒500-8833　岐阜市神田町7丁目12番地　TEL（058）266-1916　FAX（058）265-7795

お問い合わせ先

店番・店名 担当者

※お客さまの個人情報は、セミナーの運営管理および弊社サービスに関するご案内のほか、利用目的の範囲内で利用させていただきます。
　なお、個人情報の取扱いおよび利用目的の詳細は、弊社ホームページ（www.16souken.co.jp）をご覧ください。

─ケーススタディーとグループワークで学ぶ─ 実践！女性リーダー育成塾  参加申込書 FAX （058）265-7795

貴社名
フリガナ

（〒　　　　- 　　　　　　）

参加者名 所属部署 役　職

参加者名 所属部署 役　職

連絡担当者 所属部署 役　職

ご住所

TEL（　　　　）　　　　－　　　　　　FAX（　　　　）　　　　－

講師

① 申込書をFAXにてご送付ください。
② 申込書到着後、弊社より「ご案内文書」および「請求書」を送付させていただきます。書面に記載の振込先にお振込みをお願いいたします。
　 ※振込手数料は貴社ご負担にてお願いいたします。
③ 講座実施7日前以降の参加取消の場合は、受講料全額をご請求させていただきます。
④ 講座内容の録音・録画・写真撮影は固くお断りします。
⑤ 昼食はご用意いたしませんので、会場付近でお済ませください。

お申込方法・注意事項

執行役員

〈講師略歴〉

北村 信貴子 氏

株式会社アタックス

中小企業診断士・産業カウンセラー・BCS認定ビジネスコーチ

受講料
※テキスト代を含みます。お一人さま　14,040円（税込）

会場

※駐車場がございませんので、公共交通機関をご利用
　ください。

十六総合研究所セミナールーム

※先着順。 定員になり次第、締切りとさせていただきます。24名
定員

大手食品メーカー勤務後、中小企業診断士取得を機に1991年アタックス入社。以来、人事制度
構築から運用までのコンサルティング、社員の能力開発、研修事業に従事。2006年株式会社ア
タックス・ヒューマン・コンサルティング取締役副社長就任。2009年株式会社アタックス執行
役員就任。共著：『小さな会社の総務・経理入門』『人事制度を動かすのは管理職のあなたで
す。』他多数。現在、税務会計情報ねっ島タビスランドにて「組織活性化」執筆中。

様々な経営のプロフェッショナルを有するアタックスグループ
は、「社長の最良の相談相手」として、中堅・中小企業の永続的な
発展のためにあらゆる課題をトータルサポートしております。

（十六ビル７階）
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