
十六総合研究所 特別講座

リーダーに求められる3つの実践的スキルを習得
リーダーシップ　コーチング　ロジカルシンキング

東京海上グループ提供の幹部社員向けのセミナーを女性を対象にしたカリキュラムにアレンジ。

女性幹部養成講座

主催／株式会社十六総合研究所
共催／株式会社十六銀行・東京海上日動火災保険株式会社・
　　　株式会社東京海上日動HRA

女 性 限 定

あなたを幹部へと導く最高のスキル 全3回

●受講料　お一人様 64,800円（税込）

●定　員　24名
　　　　　　　  ※先着順。定員になり次第、締切りとさせていただきます。

●対　象 女性幹部候補社員・女性リーダーおよび
これから活躍を期待される女性社員

十六総合研究所セミナールーム（十六ビル７階）●会　場

●講　師　株式会社東京海上日動HRA（東京海上グループ）
　　　　　主席研究員　安藤 伸雅 氏
　　　　　主席研究員　三島 康裕 氏
　　　　　主任研究員　植竹 京子 氏

東京海上日動HRAは、東京海上グループの教育・研修を担う専門会
社として1995年に設立。各種専門分野の研鑽を積みながら研修プ
ログラムを進化させ、教育・研修実施のほか調査・研究・コンサルティ
ング・教育用教材作成などサービスの領域を拡大。豊富な経験と知
識を有する講師陣を揃え、専門性を活かした実務に役立つ研修を提
供しております。

企業の人材確保や多様化の観点を背景に女性のキャリアアップに追い風が
吹いています。責任の重い役職に女性を登用するなど、企業の女性管理職に
対する期待は今後さらに高まっていくと思われます。
しかしながら、出産による長期休職やリーダーとしての経験不足から、自信がも
てないという女性特有のスキル面での課題や不安を抱える方も多いようです。
そんなニーズにお応えして、女性のキャリアアップに必須の実践的スキルを
3回に分けてお伝えするセミナーを特別にご用意しました。
活躍を期待される貴社の女性社員のために、是非本セミナーをお役立てください！

※第１回セミナー開催日に名刺交換会（ティータイム）を開催します。

●セミナー日程

平成27年 4月23日（木）第1回 10：00～18：00

平成27年 5月14日（木）第2回 10：00～17：00

平成27年 6月   4日（木）第3回 10：00～17：00



●講座内容

「リーダーシップ」
女性社員が求められる

第１回

日　程 講座名 内　容 概　要

第2回

第3回

女性幹部社員に必要なスキルや知識を実践的なプログラムを通して習得します。
積極的なキャリア開発を考える女性が集まることで、

悩みや体験を共有し、「今」の自分の課題解決にもつながります。

①リーダーをめざす女性社員
②変革のリーダーシップ
③ビジョン・リーダーシップ
④支援型リーダーシップ
⑤リーダーシップと人格

① 申込書をFAXにてご送付ください。
② 申込書到着後、弊社より「ご案内文書」および「請求書」を
　 送付させていただきます。
　 書面に記載の振込先にお振込みをお願いいたします。
　 ※振込手数料は貴社負担でお願いいたします。
③ 講座開始日の7日前以降の参加取消しの場合は、
　 受講料全額をご請求させていただきます。
④ 各講座内容の録音・録画・写真撮影は固くお断りします。
⑤ 昼食はご用意いたしませんので、会場付近でお済ませください。

※ご記入いただいたお客さまの個人情報は、セミナー運営管理および弊社サービスのご案内のみに使用し、承諾なく第三者に提供することはありません。

〈 銀行使用欄 〉

「女性幹部養成講座 ～あなたを幹部へと導く最高のスキル～」 参加申込書 FAX（058）265-7795

株式会社 十六総合研究所　担当：垣添・足立
〒500-8833　岐阜市神田町7丁目12番地　TEL（058）266-1916　FAX（058）265-7795

お問い合わせ先

なぜ、女性社員の活躍が求められるのか、リー
ダー候補者のスタンスを確認したうえで、自立
した社員を育てるために、どのようなリーダー
シップが必要なのかを考えていきます。

「コーチング」
メンバーを育てる ①コーチングの基本

②傾聴のスキル
③コーチングの3つのスキル
④セッションの体験・演習

メンバーが主体的に働き、成果を上げていくた
めに、有効なコーチングの全体像とスキルを学
びます。

「ロジカルシンキング」
ロジカル思考力を向上する

講師 : 主任研究員　植竹 京子 氏

講師：主席研究員　安藤 伸雅 氏

講師：主席研究員　三島 康裕 氏

①思考のもれやダブりをなくす
②思考を深堀りする
③説得力を高める

苦手意識をもつ女性社員が多いロジカルシンキ
ングをどのように進めていくかを学び、仕事や
職場で実践につなげます。

貴社名

フリガナ

（〒　　　　- 　　　　　　）

参加者名

連絡担当者

所属部署

所属部署

役　職

役　職

ご住所

店番・店名 担当者

TEL（　　　　）　　　　－　　　　　　FAX（　　　　）　　　　－

【 お申込み方法・注意事項 】

女性幹部養成講座 あなたを幹部へと導く最高のスキル 全3回

名鉄岐阜駅

岐阜市
文化センター

岐阜シティ・
タワー43

十六銀行
本店

JR岐阜駅

十六総合研究所

公共交通機関を
ご利用ください。


